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Panna cotta di grano, Martini dry, tonno rosso e pomodoro
Ecco la mia panna cotta di grano, Martini dry, tonno rosso e pomodoro, per conquistare gli occhi e soprattutto il palato!

Tempo di preparazione: 30 minuti

Ingredienti per 6 persone
Panna fresca 1 lt
Zucchero 150 g
Colla di pesce 20 g
Martini dry q.b.
Grano Chirico 500 g
Tonno rosso 120 g
Pomodori ramati n. 2

Preparazione
Per la panna cotta unire la panna, lo zucchero, il grano e il Martini dry e portare a ebollizione. 
Aggiungere la colla di pesce precedentemente idratata. Mettere negli stampini e far coagulare.
Scottare il tonno fare una concassè di pomodoro per guarnire il piatto.

Per ulteriori informazioni visita il nostro sito web www.mysocialrecipe.com
oppure scrivere un messaggio all'indirizzo info@mysocialrecipe.com

http://www.mysocialrecipe.com/

