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da SHPETIM HUQI

Livello di difficoltà: Facile

Piatto tipico della stagione: Primavera, Estate

Come ti senti gustando la tua ricetta? Felice

NIP Food
La semplicità è il segreto della mia pizza che dedico alla NIP Food.

Tempo di preparazione: 6 minuti

Ingredienti per 1 persone
Impasto: 
1 Kg farina di cui 5% farina farro e il resto farina tipo 1
200 g lievito madre 
1l acqua 
55 g sale   
Farcitura: 
n. 2 cucchiai polpa di pomodoro 
n. 11 pomodorini ciliegini 
n. 8 ciliegini di mozzarella di bufala 
n. 1 mozzarella di bufala da 200 g 
olio EVO qb

Strumenti di cottura
Forno elettrico

Preparazione
Impastare la farina con l'acqua e il lievito, quindi aggiungere il sale. Far lievitare 36 ore. Stendere un panetto da 240 g,
farcire con la polpa di pomodoro e infornare. A metà cottura aggiungere gli altri ingredienti.

Vino consigliato
birra Peroni

Per ulteriori informazioni visita il nostro sito web www.mysocialrecipe.com
oppure scrivere un messaggio all'indirizzo info@mysocialrecipe.com

http://www.mysocialrecipe.com/

