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da GIUSEPPE AVERSANA ORABONA

Livello di difficoltà: Facile

Piatto tipico della regione: Campania

Piatto tipico della stagione: Autunno, Inverno

Come ti senti gustando la tua ricetta? Energico

I Mazzoni
Una pizza tipicamente dei mazzoni, con mozzarella di bufala, caciocavallo, salsiccia di bufala, funghi e basilico.

Tempo di preparazione: 2 minuti

Ingredienti per 1 persone
Impasto: 
120 g acqua
180 g farina
0,5 g lievito
5 g sale

Farcitura:
70 g mozzarella di bufala
n. 1 salsiccia di bufala
n. 4 fettine di caciocavallo
60 g funghi chiodini
olio evo
basilico.

Strumenti di cottura
Forno a legna

Preparazione
Mettere l'acqua in un contenitore e versare il lievito e scioglierlo, poi unire la farina e a metà impasto il sale. Fare lievitare
circa 4 ore, quindi procedere con lo staglio e lasciar lievitare fino al giorno dopo.
Stendere il disco e aggiungere le 4 fettine di caciocavallo, la mozzarella, la salsiccia prima saltata in padella e sbriciolata,
poi i funghi precedentemente saltati in padella, un filo d'olio e basilico e inforniamo. A piacere delle scaglie di
caciocavallo.

Per ulteriori informazioni visita il nostro sito web www.mysocialrecipe.com
oppure scrivere un messaggio all'indirizzo info@mysocialrecipe.com

http://www.mysocialrecipe.com/

