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Torna Ragu7su?
dal 4 al 10 febbraio

Laricettatipicapartenopeaconquistailmondo

a settimana che si aprira

con la giornata di doma-

ni, lunedi 4 febbraio, rap-
feee presenta  un‘occasione
assolutamente da non perdere
per tutti gli amanti della buona
tavola, grazie al grande ritorno
dell’iniziativa Ragui7su7.

Sono in tanti i locali di Napoli
e della provincia che vogliono
celebrare il piatto pili ama-
to e conosciuto della cittd “O
Rraii”, cosi Luciano Pignataro
Wineblog e Mysocialrecipe
hanno raccolto con entusia-
smo l'appello dei tanti ristora-
tori e buongustai estendendo
anche al territorio della pro-
vincia l'iniziativa.

Una seconda edizione che si
preannuncia ancora pilu ricca
di ricette da scoprire e gusta-
re, non solo nelle trattorie e ri-
storanti partenopei, ma anche

nelle caratteristiche localita
della provincia che hanno con-
servato ancor pili la tradizione
di questa ricetta che vuol dire
casa, affetti, una domenica
passata in famiglia o con gli
amici. Un piatto povero, ma
ricco di gusto e sapore, capace
di riportare ciascuno ad atmo-
sfere amate e che da sempre ha
conquistato tutti i palati, quelli
pitt raffinati ma anche quelli
pitt semplici, simbolo di un po-
polo e della sua pilt antica tra-
dizione gastronomica.

Per celebrare degnamente il
ragi Luciano Pignataro Wi-
neblog, e il sito MySocialRe-
cipe, il primo portale al mon-
do di ricette certificate, con il
patrocinio del Comune di Na-
poli, della Citta Metropolita-
na e con la mediapartnership
del Mattino con la sua guida
Mangia&Bevi, hanno pro-
mosso dal 4 al 10 febbraio la

Francesca Marino nutrizionista e CEQ MySocialRecipe

settimana dedicata al Ragu,
e cosi i numerosi ristoranti e
le trattorie pili conosciute lo
inseriranno nel proprio menil.
Si potra trovare, naturalmente,
nella versione classica con la
pasta o le polpette, nella va-
riante di famiglia con le trac-
chiole o anche in una moderna
interpretazione che racconti le
mille varianti che la fantasia
del nostro popolo ha creato nel
corso degli ultimi cento anni.

L'iniziativa & stata presentata
dal giornalista Luciano Pi-
gnataro e dalla nutrizionista
Francesca Marino, CEO di
MySocialRecipe, moderati dal-
la giornalista Santa di Salvo,
mercoledi 30 gennaio alle ore
17.00, nella suggestiva cornice
del ristorante stellato Palazzo
Petrucci in via Posillipo 16,
ed ¢ sostenuta da due prodotti
simbolo del ragi, la pasta del
Pastificio Di Martino e il po-

modoro San Marzano di Sola-
nia, accompagnati dall’azienda

Santacosta con la linea Don
Andrea della famiglia Pagano,
da quattro generazioni vinifi-
catori a San Marzano sul Sar-
no, e dalla Birra Antoniana
con la collaborazione di Luigi
Castaldi Group.

Durante la settimana sono
previste Masterclass di appro-
fondimento, showcooking ed
eventi che celebreranno il ragii
in ogni sua sfumatura, per au-
tentici buongustai e per tutti
coloro che non possono rinun-

ciare alla buona tavola.
Sul sito mysocialrecipe.com,

nella pagina dedicata all’ini-
ziativa, si potranno scoprire
tutte le ricette classiche ed in-
novative da gustare negli oltre
70 locali aderenti e lasciarsi
tentare dalle numerosissime
preparazioni che vogliono ren-
dere omaggio a uno dei piatti
pitt amati di sempre. &
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